VYBIRE]J
¢ Vybirej uvazlivé,
' e kdy budes pit, a kdy ne,
e abys respektoval ostatni i vino, které pijes.

SDILE]

e Sdilej své vino s rodinou a prateli.

e Spoj jej s dobrym jidlem a vodou.
Objevuj jedinecny charakter a harmonii.
Vychutnavej kazdy dousek.

PECU)
® Protoze starosti o sebe pecujeS i o druhé.
o Uzivej vino zodpovédné, vyhni se nebezpecnému chovani.

o Nikdy nepij, pokud mas Fidit, nemas jesté 18 let nebo
béhem téhotenstvi.

V otdzkdch piti a zdravi se vZdy obratte na svého lékare.

Kolik vina je pfilis? Co je napojova jednotka?

Na zakladé dostupnych védeckych 1 napojova jednotka* predstavuje

dikazl a pramenu poskytnutych fadou 10 g Cistého alkoholu, coz odpovida:

statnich zdravotnickych instituci se za

nizkou ¢i zodpovédnou konzumaci vina ] .
PR = ml vina s 13 obj. % alk.

povazuje:

~ 100 ml Sumivého vina s 12 obj. % alk.

~ 60 ml fortifikovaného vina s 20 obj. % alk.

NAP8JOO\2NCH iENY ~ 85 ml aromatizovaného vina s 15 obj. % alk.
JEDNOTEK PRO

Doporuceni tykajici se mnoZstvi a konzumace

DO 3 vina se li8f v rdznych zemich v zavislosti na
NAPOJOVYCH MUiE kultuFe a tradici.
JEDNOTEK PRO

NE VICE JAK z
4 NAPOJOVE JEDNE
JEBDI%\‘H?E-II;/TY PRILEZITOSTI Upozorriujeme, Ze neexistuji celosvétovd/obecné platnd

pravidla pro piti vina. Ovérte si prosim, jakd existuji
pravidla ve Vasi zemi.

Doporuceni plati, pokud se vino konzumuje
spolecné s jidlem a strida se s vodou jako @)Vice informaci o védéckych poznatcich naleznete na:

soucast zdravého a vyvazeného Zzivotniho www.wineinformationcouncil.com

stylu.

Je potreba se vyvarovat nadmérnému piti. @,Vice informaci o zodpovédném pfistupu k piti vina
Doporuceni neplati pro nékteré osoby naleznete na: www.wineinmoderation.cz

a v urcitych situacich. V pripadé pochybnosti .
se obratte na svého lékare.






